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CONCOURS DE RECITATION 2026

B A QUEBEC ET CHINE
[Roman épistolaire &4/ Ngi]

Nous avons choisi un extrait de roman de Ying Chen (1961-). Elle émigre de Chine pour s’installer au
Québec a la fin des années 80.

S'inscrivant dans la plus belle tradition du roman épistolaire, Les Lettres chinoises raconte le déracinement,
les départs, le choc des cultures et les amours impossibles.

Le jury notera votre capacité a mémoriser, la qualité de votre diction (prononciation, intonation et rythme)
ainsi que votre expressivité. Bon courage a toutes et tous !
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Il n’est pas plus facile de quitter son pays que d’y rester. Je devine pourtant que la plupart des
gens dans le monde se jetteraient sur ce genre de formulaire si 1’occasion leur en était donnée. On vit
dans une époque d’exil. Le mal du pays est devenu le mal du siécle. D’ailleurs, a-t-on jamais connu
un siecle sans exil ? On vagabonde sans cesse d’un endroit a I’autre. Et on va de plus en plus loin. On
parle plusieurs langues, moins pour s’enrichir que pour s’effacer. On veut disparaitre. Mais est-ce facile
quand on en est réduit a se déplacer en masse et qu’on a tendance a devenir une « majorité visible » ?
[...]

Je vais souvent me promener sur la rue Nanjing. J’aime ces vagues de tétes qui, avec un
mélange de chaleur et de froideur, s’élancent vers moi. J’aime cette sensation d’étre noyée parmi les
tétes qui me ressemblent un peu. J’ai un moment I’illusion de disparaitre complétement. Rien ne vaut
plus que le bonheur d’une disparition compléte de soi. C’est pourquoi je n’ai pas peur d’abandonner
une langue pour une autre. Je n’ai pas peur d’étre étrangére. En un mot, je n’ai pas peur de m’effacer
aux yeux des autres ou des miens. Non, ce n’est pas cela qui m’effraie dans ’exil. Au contraire, je
crains de devenir trop visible dans un autre pays. C’est affreux de vivre sous les regards quand on a

déja perdu toute fierté pour sa propre image et pour son pays. (...)

(250 mots)
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* Roman épistolaire : Ying Chen, Les lettres chinoises (nouvelle édition), coll. « Livre de poche », Babel, 1998 (1993),
pp- 36-37.
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